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La recherche paramédicale 
au CHU de Clermont-Ferrand

� Une structuration institutionnelle débutante

� Quelques équipes mobilisées, et très dynamiques

� …..
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Tous les paramédicaux concernés

Une des missions des infirmiers et de l’ensemble du personnel paramédical

La recherche para médicale est une activité relevant du rôle propre et autonome des professionnels 
para médicaux 

Quelques exemples : 

Art R 4311-15 CSP  : Selon le secteur d'activité où il exerce, y compris dans le cadre des réseaux de soins, et en fonction des besoins de santé identifiés, l'infirmier ou l'infirmière 
propose des actions, les organise ou y participe dans les domaines suivants :

8° Recherche dans le domaine des soins infirmiers et participation à des actions de recherche pluridisciplinaire.

Art R4321-13 CSP  Selon les secteurs d'activité où il exerce et les besoins rencontrés, le masseur-kinésithérapeute participe à différentes actions d'éducation, de prévention, de 
dépistage, de formation et d'encadrement.

Ces actions concernent en particulier :

14° Le développement de la recherche en rapport avec la masso-kinésithérapie ;

Décret n° 2018-629 du 18 juillet 2018 relatif à l'exercice infirmier en pratique avancée

Art. R. 4301-7.-Au sein de l'équipe, l'infirmier exerçant en pratique avancée contribue à l'analyse et à l'évaluation des pratiques professionnelles infirmières et à leur amélioration 
ainsi qu'à la diffusion de données probantes et à leur appropriation. 
« Il participe à l'évaluation des besoins en formation de l'équipe et à l'élaboration des actions de formation. 
« Il contribue à la production de connaissances en participant aux travaux de recherche relatifs à l'exercice infirmier. 
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Des bénéfices de la recherche paramédicale, 
pour chacun

� Permet d’enrichir les pratiques professionnelles et nos connaissances

� Contribue à l’amélioration de la prise en charge des patients, la qualité des soins

� Valorise les professionnels, la profession

� Renforce le travail en équipe

� Favorise l’innovation , l’expérimentation et de nouvelles approches du soin

� Développe de nouvelles compétences (méthodologie, communication …)
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Les domaines d’intervention

� Les soins

� Le management

� Les organisations de soins

� La formation des paramédicaux
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Structuration de la recherche para médicale

� Création d’un comité stratégique et d’un comité de pilotage de la recherche
chargé d’accompagner la délégation de la recherche clinique et à l’innovation
(DRCI) dans la mise en œuvre de la politique de recherche

�participation de paramédicaux et de la coordinatrice des soins

� PHRIP déposés chaque année par des équipes

� Appel à projet interne : 2 projets sélectionnés (évaluation par des coordonnateurs 
recherche de CHU)
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Les actions réalisées et à venir 

�Organisation de journées de sensibilisation à la recherche paramédicale :

2017 : "la recherche paramédicale pour qui ? Pourquoi?"

pour les professionnels du CHU et des établissements du GHT : partage 
d’expériences

2018 : sensibilisation à la recherche paramédicale en pédiatrie

� Axe du projet médico soignant partagé du GHT 

� Projet de soins du CHU (en cours d’élaboration) la recherche intégrée dans les différents axes 
du projet �permet de couvrir les différents domaines de recherche

� Nomination d’un coordonnateur de la recherche paramédicale (DRCI et CGS), poste 
financé par la DRCI et accompagnement à la prise de poste



GIRCI – 27 mai 2019

Les actions réalisées et à venir 

� Etat des lieux (CHU et GHT)

-Des professionnels paramédicaux formés

-Des démarches de contribution

-Des démarches de recherche conduite par des paramédicaux 

-Des publications et des présentations à des congrès…
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Les actions réalisées et à venir 

� Formation initiale et spécialisée 

- Universitarisation des formations paramédicales  :  accompagner les étudiants dans un 
parcours professionnalisant

- IPA infirmier en pratique avancée 

� Formation continue

Mettre en place une offre de formation autour de la recherche paramédicale en 
partenariat avec l’université et les instituts de formation 

- Module initiation pour acquérir les fondamentaux de la recherche  et accompagnement

- Journée recherche paramédicale (partage d’expérience)

- Favoriser les formations diplômantes universitaires  (doctorats) 

- Module recherche documentaire, favoriser lecture professionnelle
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Promouvoir la recherche paramédicale au CHU
De la sensibilisation à la concrétisation

Avec la coordinatrice de la recherche para médicale 

� Développer la culture de la recherche paramédicale : Faciliter l’information concernant les appels 
à projets nationaux de recherche paramédicale et former les professionnels à répondre aux appels 
a projets 

� Assurer une communication intra CHU sur les travaux conduits ( CSIRMT, journée thématique, 
réunion cadres…)
�Valoriser la recherche paramédicale, prendre conscience de son accessibilité par les professionnels à partir de 
problématiques de terrain
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Promouvoir la recherche paramédicale au CHU
De la sensibilisation à la concrétisation

Avec la coordinatrice de la recherche para médicale 

� Développer la publication d’articles professionnels dans les revues professionnelles et 
scientifiques

� Renforcer la participation à des congrès ou journée thématique en lien avec la recherche 

� Organiser un appui méthodologique  pour accompagner la maturation des projets de recherche 
(de l’idée jusqu’à la publication )
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Quelques freins

� Travaux de recherche : chronophage 

� Non intégré dans la mission des paramédicaux

� Effectifs contraints 

� Impression d’inaccessibilité pour certains para médicaux

� Encore peu de personnels formés 
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Eléments facilitateurs

� Engagement de la gouvernance dont la direction des soins et participation active de l’encadrement

� Soutien et engagement des médecins,  mais ne pas faire à la place : 
� Paramédicaux porteurs des projets et des travaux 

� Temps dédié pour l’équipe ? 

� Implication des IPA
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Recherche paramédicale GHT

� Projet de DRCI de territoire                intervenant également dans les GHT 15 
et 43

� Attente des collèges du GHT pour accompagner les équipes
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